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Friska Golv

Denna broschyr behandlar saval uttorkningstider for ett antal olika betong-
konstruktioner som helhetslosningar fér hela konstruktioner for att undvika
emissioner. Samarbetet mellan olika ingdende parter i byggprocessen samt
betydelsen av en relevant fuktdimensionering betonas sarskilt.

Underlaget har tagits fram av Bo Mamberg vid J& W medan sammanstall-
ningen gjorts av Curt Arne Carlsson, Cementa AB.
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Denna broschyr & en vidareutvecklig av den tidigare utgivna broschyren
Fuktsdkra konstruktioner, i serien Sunt Byggande fran Cementa AB.
Broschyren innehdller allmén information om betongfuktfrégor och varje
enskilt objekt har sina forutsattningar. Innehdllet Gvertar sdlunda inte projek-
térens ansvar for varje faktiskt objekt.



Fig.1.

Definitioner

(Se Svenska
Betongff)reningens
Betongrapport nr 6:
Betong fér sunda golv)

Inledning

Materialet betong — med eller utan tillsatsme-
del — avger knappt maétbara emissioner.
Déaremot kan betong som inte tillatits torka ut
till rétt niva skapa forutsattningar for att andra
material, till exempel matta och lim, kan avge
amnen till inomhusluften.

Det ar vasentligt att man pa ett tidigt stadium
planerar sitt byggprojekt sa att betongen far
tillfélle att torka tillréckligt innan man stéanger
in fukten. Det finns ett antal hjdpmedel bade

for att forutsiga och for att paverka uttork-
ningstiden. Att bygget fortskrider enligt de pla-
ner som gors ar naturligtvis ocksa viktigt. For
att resultatet ska bli sakert méaste kontroll
genomfdras pa ett vederhaftigt sétt.

| denna skrift ges ett antal rad och tips om hur
betonggolv bor utféras. Foljs dessa erhdlls nor-
malt en sund och langvarigt saker konstruktion.

Definitioner

RF Relativ fuktighet.

vbt Vattenbindemedel stal, dvs viktkvoten mellan vattenmangd
och total bindemedelsmangd inklusive tillsatsmaterial till
cement.

vct Vattencementtal, dvs viktkvoten mellan

vattenmangd och cementmangd.

Snabbtorkande betong Med snabbtorkande betong avses en betong som har ovanligt
snabb uttorkning vid normala forhallanden.
(0,32<vht<0,38)

Sjalvtorkande betong En sdvtorkande betong & s tat och innehdller sa lite
byggfukt att dess inre RF blir 1&gt &ven om betongen skulle
utséttas for nederbord innan golvlaggning utfors.

(0,32<vht)

Torr betong | denna rapport anvant uttryck for det onskade fukttillstandet
i betongen vid mattlaggningstillfallet.

Betongfukt Fukt tillford vid gjutningen reducerat med det kemiskt bundna
vattnet.

Y tfukt Fukt som tillfors betongytan efter gjuttillféllet.

Limfukt Fukt som tillférs i samband med mattl&ggning eller applice-
ring av annat ytskikt pa betongen.

Vétlimning Ingen eler kort vantetid efter limning, eventuel It med luftning.

Haftlimning Montering efter det att limmet borjat klibba (torka).

VOC Flyktiga organiska amnen.

(Volatile Organic Compounds)
TVOC Total mangd flyktiga organiska amnen.

(Total Volatile Organic Compounds)



Emissioner

Alla byggnadsmaterial avger &mnen till
omgivningen, sk emissioner. De skadock vara
sa 1&ga som majligt for att byggnaderna ska
vara sunda och hélsosamma étt vistasi.

Man skiljer pa egenemission och sekundar
emission. Egenemission & de d&mnen som
avges fran ett material salvt. Sekundar emis-
sion & de @&mnnen som avges nér olika material
kommer i kontakt och paverkar varandrat ex
nér fuktig alkalisk betong bryter ned mattlim
och vissa gaser bildas.

Emissioner méts vanligen som totala halten
flyktiga organiska dmnen, forkortat TVOC.
An s3 lange finns det dock inga vetenskapliga
grunder for att anvanda TVOC for att pavisa
komfort- eller halsoproblem i byggnader.
Déarfor bér man inte anvanda TVOC for att
bedoma luftkvalitet i byggnader och inte heller
for att sétta gréansvarden for hél soeffekter pg a
inomhusluften.

TVOC kan emellertid anvandas for att jam-
fora emissioner mellan enskilda eller samman-
satta byggnadsmaterial av sammatyp och med
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Hoga halter av butanol eller 2-etylhexanol,
som ingdr i TVOC, kan exempelvis pavisa att
det pagar nedbrytningsprocesser i byggnads-
materialen och pa s& sitt ge signaler om att
négot gatt snett.

Andra métningar, som utéver TVOC ibland
utfors pa golv, & méatning av formaldehyd,
ammoniak, &mnen som avger stark lukt och
cancerogena amnen.

Egenemissioner fran byggnadsmaterial ar i
de flesta fall mycket l&ga. For betong &r t ex
avgivningen av formaldehyd, ammoniak och
TVOC ala mycket |aga. Halterna gar knappt
att méata och upptrader i safall endast under de
forsta veckorna efter gjutning. Normala doser-
ingar av tillsatsmedel i betongen férandrar inte
detta.

Sekundéra emissioner av butanol och 2-etyl-
hexanol kan uppstd, om mattlim utsatts for hog
alkalisk fuktighet. Aven mjukgorare i vissa
mattor kan da brytas ned och ge upphov till
emissioner.

Sekundér

emission

Betong Avjémn.
massa

frén go|v-

systemet

Egen emission fran produlderno

Fig. 2.

Egenemisson och
sekundér emission.
Referens: Sigberg A.
AMA-nytt 1/97.



Fuktdimensionering

Innan golvmaterialet laggs maste betongen
torka ut tillrackligt, s att betongens relativa
fuktighet, RF, inte paverkar golvmaterialet.
Genom en fuktdimensionering kan man
berékna lamplig tidpunkt fér mattléggning.

Sedan &r det viktig att utforandet foljer fore-
skrifterna fran fuktdimensioneringen och att
man utfor de fuktméatningar som behdvs.

Foljer man dettafinnsalaforutsittningar for att
man ska fa betonggolv utan framtida problem.

Ingé&ngsdata fér fuktdimensionering

For den prelimindra fuktdimensioneringen
behdver man kannatill:

» faktorer som paverkar uttorkningsforloppet
o kritisk fuktnivd, RF,;, med hansyn till
aktuella ytskikt.

De som tillverkar golvmaterialen skall [amna
uppgifter om maximalt tilldten d.v.s. RFg,.

Fig. 3.

| HusAMA 98 anges féljan-

de véirden f8r maximalt fil-
l&ten relativ fuktighet for

olika ytskikt.

KOD/MATERIAL

Men kontrollera samtidigt att den relativa fuk-
tigheten inte & hogre &n det som anges i Hus
AMA 98 for olika ytmaterial.

Erforderliga sékerhetsmarginaler for den
relativa fuktigheten ska ocksa beaktas enligt
kraven i byggnadsprogrammet.

RF-KRAV

MFB/MATTA ELLER PLATTOR AV TEXTIL

- av naturmaterial utan belagd baksida

MFD/KORKPLATTOR

MFF/LINOLEUM

MFH/MATTA ELLER
PLATTOR AV GUMMI

MFK/MATTA ELLER PLATTOR AV PLAST
OCH TATSKIKT AV PLASTMATTA

- Med > 50% fylimedel
- Med < 50% fylimedel




Faktorer som paverkar
uttorkningsforloppet

Hur 1&ng uttorkningstid som erfordras for att
uppnd ett " friskt golv” beror paett antal fakto-
rer, varav flera kan paverkas. Ett antal hjalp-
medel finns numera utvecklade bade datorpro-
gram och enkla lathundar.

Dimensioner

Betongbjaklagets tjocklek har mycket stor
inverkan pa uttorkningstiden. Tunnare kon-
struktioner torkar ut fortare an tjockare. Dérfor
bor man frén uttorkningssynpunkt strava efter
sa liten tjocklek som mdjligt. Andra skl
sadsom ljudisolering, 1&nga spannvidder kan
dock medféra tjocka konstruktioner. | sa fall
bor en snabbtorkande betong (se nésta sida)
dvervagas, som “torkar indt” och i princip lika
snabbt oavsett tjocklek.

Hur uttorkningstiden paverkas av olika kon-
struktionstjocklekar kan berdknas med hjép
av korrektionsfaktorer. Se fig. 4.

Utgangspunkt for korrektionen ar ett normalt
betongbjalklag med tjockleken 18 cm dubbel-
sidig uttorkning och vct-tal 0,4 —0,7. Det bjal-
klaget har korrektionsfaktorn 1,0.

Tjocklek

Uttorkningstiden for konstruktioner med andra
dimensioner och andra vct-tal berdknas med
faktorerna enligt tabellen.

Till exempel; ett 25 cm tjockt bjalklag med
vct 0,6 far korrektionsfaktorn 1,5, dvs uttork-
ningstiden & 1,5 ganger langre.

Utformning av fértjockningar och voter

Det gér ofta att reducera plattjockleken i falt
men det & sallan mojligt vid kantforstyvning-
ar, andutningar och mot grundplattor.

Den l&nga uttorkningstiden vid voter kan
man ibland komma till rétta med genom att
|agga ett fuktsparrande skikt 6ver den tjockare
delen av voten.

Ett annat St & att gora gjutningen i tva steg,
dér gavtorkande betong anvands i den undre
delen i stéllet for normal betongkvalitet.

Sefig. 5.

Ytterligare ett sétt kan vara att gjuta grundp-
lattor jamntjocka med snabbtorkande betong.
Den hogre materialkostnaden kompenseras
mer an vd av att markarbetet forenklas liksom
arbetet med armering och isolering.

10 cm

15 cm

18 cm

20 cm

25 cm

Fig. 4

Tabellen visar konstruk-
tionstjocklekens paverkan pé
uttorkningstiden. 18 cm tjock
betong dubbelsidig uttork-
ning har faktorn 1,0.
Referens: SBUF informerar
nr 95:14

ﬁ Vanlig BTG

Sjdilvtorkande BTG

Fig. 5
Exempel pa atgérd vid vot.



Val av vattencementtal /vatten-
bindemedelstal (vct/vbt)

For en konventionell husbyggnadsbetong (vct
ca 0,7) torkar byggfukten bort dels genom
avdunstning fran betongytorna, dels genom att
cementet kemiskt binder vatten sk. inre gav-
torkning. Detta &r en betong med relativt dppet
porsystem, vilket normalt innebér att avdunst-
ningen dvs uttorkningen utét & den domine-
rande uttorkningseffekten. Det innebér emel-
lertid ocksd att denna typ av betong garna
suger &t sig regn och utifran kommande vatten
efter gjutning, varfor man maste vara noga
med skydda dessa konstruktioner, innan taket
kommer pa

Om man istdllet vajer en betong med lagt
vct/vbt, som relativt sett innehdler mer
cement, reduceras mangden byggfukt framst
genom att cementet kemiskt binder en stor del
av vattnet. Man far en inre uttorkning och
relativt liten uttorkning fran betongytorna
Denna betong har satét porstruktur att den ger
béttre motstand mot vattenintrangning fran
tillférd fukt. Fukten hinner ofta avdunsta eller
rinna av innan den absorberasi betongen.

Man har definierat tva sorters sjdvtorkande
betonger:

» snabbtorkande betong 0,32<vbt<0,38
* gélvtorkande betong vbt<0,32

En oonskad effekt vid betong med 1&gt vet &
att ytan blir s tat att den limfukt som tillfors
vid limning av golvmattan kan ha svart att
trangain i betongen. Det kan ge en 6kning av
fuktnivan i ytskiktet. Sarskilda atgarder bor
vidtas. Se senare kapitel Speciafall.

Lufttillsats

Uttorkningstiden kan ocksa forkortas genom att
man tillsatter [uft i betongen. Lufttillsats redu-
cerar vattencementtalet utan att for den skull

Fig. 6.

Tabellen visar inverkan av
fuktfsrhallanden under
tiden fére torkstart. SBUF
informerar nr 95:14.

Vaderlek fore
torkstart

Torkning till 90% RF, vet:

0,5 06

hoja hallfastheten. En |&gre betongkvalitet t ex
K 30 med 6 — 7 % Iuft, kan med avseende pa
uttorkningstid, jdmforas med en hdgre betong-
kvalitet pacaK 35—K 40 utan |ufttillsats.

Cementtyp

Cementtypen har ocksé betydelse for uttork-
ningen. Standardcement typ Byggcement &r att
foredra eftersom det torkar ut fortare an
Anl&ggningscement.

Mineraliska tillsatsmaterial

Mineraliska tillsatsmaterial som kiselstoft har
gynnsam inverkan pa betongens uttorkning.
Kiselstoft anvands normalt i snabbtorkande
och gjévtorkande betong.

Vakuumsugning

Vakuumsugning av betongytor tar bort en
betydande del av byggfukten. Det sénker
ocksa vct i ytan, vilket gor att savtork-
ningseffekten Okar. Betongen blir ocksa tét
och talig mot nederbord.

Vakuumsugen betong far i ytan egenskaper
som & jamforbara med sjévtorkande eller
snabbtorkande betong, men effekten avtar dju-
pare under ytan. Den reagerar likadant ocksa
vid tillford ytfukt, vilket innebér att en
vakuumsugen betongyta bor behandlas pa
samma satt som gév- eller snabbtorkande
betong. Se senare kapitel Specialfal.

Fuktforhallanden efter gjutning

Utbver den fukt som tillfors under betongens
hérdning paverkas senare uttorkningsforlopp
av den fukt som tillfors under tiden fram till
dess uttorkning kan paborjas. Inverkan &r
beroende av aktuell betongkvalitet och till vil-
ken relativ fuktighet som betongen avses
torka. Sefig. 6.

85% RF

Torr vaderlek 0,5 0,5

4 veckors fuktmattad
[uft, alt. t&t téckning

4 veckors regn




Torkklimat

Uttorkningen paverkas ocksd av temperatur-
forhallandena och Iuftfuktigheten. Lag tempe-
ratur och hog luftfuktighet forlénger uttork-
ningstiden och tvart om.

Hur uttorkningstiden varierar kan beréknas
med Korrektionsfaktorer. Utgangspunkten &r da
ett "normalt torkklimat” med temperaturen
189C och 70% Iuftfuktighet. Vid andra tempe-
raturer eller luftfuktigheter forandras uttork-
ningshastigheten med korrektionsfaktorerna i
tabellen. Om t ex den verkliga temperaturen
efter gjutningen & 10°C och Iuftfuktigheten
80%, sa ska uttorkningstiden multipliceras med
faktorn 1,5. Sefig. 7.

Det &r ju, med hansyn till arbetsmiljon, sal-
lan mgjligt att hadlla hogre lufttemperatur &n

10

Temperatur, ©C

+15 — 189C under en langre tid p& arbetsplat-
sen. Ett bra sétt att snabbtorka betongplattor ar
att sitta varme pa golvdingorna tidigt om
sédan forutséttning finns.

Man bor ocksa vara nagot forsiktig med att
anvanda varme for att paskynda uttorknings-
forloppet. Véarmen kan ge sekundéra fuktpro-
blem under byggtiden genom att fukten trans-
porteras fran varmare till kallare delar av
byggnaden. Det kan i sin tur ge kondenspro-
blem t ex i skadmurar, innan den invandiga
angspérren har monterats.

Uttorkningen kan ocksa paverkas genom att
tillféra varme till betongen och med ventila-
tion eller avfuktning med kondenserings- eller
sorbtionsavfuktare. P4 si sitt paverkas ju
ocksa torktemperaturen och Iuftens relativa
fuktighet.

1,1

1,1

1,2

1,3

1,5

Fig. 7.

Tabellen visar inverkan av
temperatur och relativ fuk-
tighet p& uttorkningstiden.
Referens: SBUF informerar

nr 95:14.
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Samarbete fér friska betonggolv

Byggprocessen bestar av manga olika skeden
med olika aktorer. | programskedet formuleras
de dvergripande kraven, i projekteringsskedet
detaljutformas projektet och i utférandeskedet
far betonggolven rétt kvalitet.

Alla delar bor vara samordnade for att man
ska nd malet, dvs bra och sunda betonggolv.

Programskedet

| byggnadsprogrammet formuleras de Gvergri-
pande kraven, t ex med krav pa produktionsti-
der, fuktdimensionering, materialegenskaper
och kvalitetskontroll.

Det & viktigt att vélja golvmaterial med 1ag
egenemission. Det bor éen finnas en Ovre
grans for sekundéremissioner under viss tid
samt en Gvre grans for fuktnivan efter matt-
l&ggning.

| programmet bor man ocksa ange krav pa
sékerhetsmarginaler for den relativafuktigheten
i konstruktionerna. Sakerhetsmarginalen bor
varavél tilltagen for sddana konstruktioner dar:

e det & omojligt att réttatill fel i efterhand

« reparationen medfér héga kostnader.

e eventuella avvikelser har sérskild inverkan

pé lokalens nyttjande, somt ex vid allergi-
anpassade |okaler, daghem och skolor.

Projekteringsskedet

Projektet detaljutformas i projekteringen.
Bygghandlingar, som beskriver hur byggna-
den skall utforas for att uppfylla rétt funktion
tas fram.

Projektoren bor da bl a stélla krav pa tillatet
fukttillstand fore golvliaggning och att siker-
hetsmarginalerna enligt byggnadsprogrammet
ska beaktas.

Projektéren bor ocksd gora en preliminér
fuktdimensionering av golvkonstruktionen for
att fa svar pa olika utformningsalternativ och
erforderliga materialegenskaper och torktider.
Vid fuktdimensioneringen tar man ocksa han-
syn till de yttre omstandigheterna som &rstid
och eventuellt utférande under tak.

Sedan foreskrivs dtgéarder for att reducera
torktider och hur man ska skydda anslutande
material fran fuktpdverkan.

Foreskrifter och anvisningar

De foreskrifter som anges for att reducera
betongfukten maste vara tydliga. Och det &r
speciellt viktigt att entreprendrens kalkylator
far dem klart for sig i samband med anbud-
skalkyleringen.




Krav och uppgifter om kontroll anges med:
« foreskrifter paritningarna.

Upphandlingsskedet

« réd och anvisningar i de allmanna anvis- Upphandling av entreprenadarbeten innebar
ningarna. ofta ett givande och tagande. Det prutas och
« foreskrifter i den byggnadstekniska laggs till. Man bor dock undvika att pruta pa
beskrivningen. delar av den projekterade |6sningen i samband
Det ska framg& med upphandlingen. Om féréndringar anda

« nar och hur kontroll ska utforas. gors, bor man gora en ny fuktdimensionering
« métmetod for métning p& standardiserat och eventuellt ocksa en omprojektering for att
métdjup enligt Hus AMA 98. ta hénsyn till de nya forutsdttningarna.

* att métning ska utférast ex av RBK:s
(Rédet for kompetensutveckling) auktori-
serade fuktkontrollanter. (se www.rbk.nu)

Fig. 8.
Exempel pa foreskrifter och
allménna anvisningar:

Har fsljer exempel pa for-
muleringar for foreskrifter
pé ritningarna, i de allmén-
Exempel: Bigll K30*, vct < 0,38** (motsvarande  av fukitillstandet géras genom métning av den na anvisningarna och i den
K60-90)* **, Kiselstoft: 5 % relativa fuktigheten. Fuktmatning utférs enligt byggnadstekniska beskriv-

Foreskrifter pa ritning: b) Kontroll
Fére utférande av golvbeldggning skall kontroll

* ar krav m h t statiskt utnyttjande Hus AMA YSC.1 eller enligt RBK:s rekommen- ningen.
**  krdvs m h t uttorkning dationer. (se www.rbk.nu) Métning utférs vid

***  kan anges som extra information minst tre fillfdllen och med bérjan minst sex

till kalkylator. veckor fére planerad mattlaggning.

Allmé&@nna anvisningar pa ritning: Foreskrifter i byggnadsteknisk
beskrivning:

Uttorkning av betong - Rad och anvisningar:
Anvisningar for utférande anges i kap M -

a) Byggfukt/Uttorkning Skikt av belaggnings- och bekladnadsvaror

Vid laggning av matta far relativa fuktigheten i hus och dar sarskilt under féljande rubriker:

(RF) i underlaget inte dverstiga den RF som anges

fr akiuella belaggningsmaterial i byggnads- MD: Belaggningar av tré eller laminatbrader

faknisk beskrivning [kap e MF: Belaggningar av textil, kork, linoleum,

Vald atgard fér att forkorta uttorkningstider gummi, plast m m och titskikt av plasimatia.
skall redovisas av entreprendr vid ndgot av

de férsta byggmatena fér godkéinnande av Tillverkaren av beldggningsvaror, tatskikts-

bestdllaren. Efter gjutning vidtas erforderliga material, ftistmedel, spackelmassa e d skall

atgarder for att minimera fuktillforsel till redovisa vid vilken relafiv fuktighet (RF) i

befongen pga nederbsrd e d till dess betong- underlaget som materialet fér appliceras.

ytan kommit under tak Fastmedlet skall vara anpassat till underlag och

belaggningsmaterial respektive tatskiktsmaterial.

11
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Utfdrandeskedet

Vid gjutningen

| samband med gjutningen bor man saker-
stalla att underlaget inte fé&r for hog fuktighet,
genom att:

* goraen dutlig fuktdimensionering, dar
erforderlig torktid kontrolleras mot tidpla-
nen och de verkliga forhallandena for tem-
peratur och relativ fuktighet.

» véljabetongkvalitet, avjamningssitt och
hardningssitt. Entreprendren véljer da
lamplig betongkvalitet med hansyn till tid-
planen. Man bdr tidigt ta kontakt med
betongtillverkaren och konstruktéren for
att tillsammans utreda eventuella svérigheter.

* vélja avjamningssétt och eventuell avjam-
ningsmassa for betongytan med hansyn till
skydd mot alkalisk fuktpéverkan och till
toleranskraven fér mattldggningen. Hur
den nygjutna betongen ska hérdas bestams
enligt anvisningarnai BBK 94.

« vélja uttorkningsmetod for att fatillracklig
uttorkning under den tillgéngliga tiden.

* bestélla betong med angivande av vct och
cementtyp eller med gévuttorkningsegen-
skaper. Sarskilt viktigt & det att betongen
har rétt vct.

* vid gjdvtorkande betong bor man ta
betongprover for att verifiera uttorkningen.

» skydda betongen mot tillkommande fukt
genom nederbord och inléckande vatten,
sérskilt ndr betongen &r ung.

o sikerstélla klimatet under torktiden som
tillfdlig lufttéthet och isolering.

* kontrollera uttorkningsforloppet.
Fukttillstandet i betongen ska kontrolleras
regelbundet med métningar av RF pa stan-
dardiserat métdjup enligt RBK:s anvis-
ningar. Métvéardena jamfors sedan med
kontrollberakningen. Ta ocksa hansyn till
nodvandig uttorkning av eventuell avjam-
ningsmassa.

L &ggning av ytskikt
Né&r det sedan &r tid for mattléggningen bor
man kontrollera att:
* mattan och mattlimmet verkligen &r det
som foreskrivitsi bygghandlingarna.
e rétt [immangd applicerast ex med lim-
spackel.
e rétt [imningsteknik anvands t ex vid haft-
limning och sen vatlimning.
Se golvbranschens limrekommendationer.

Kontroll av uttorkningsforloppet
Betongens uttorkning maste kontrolleras fore
mattlaggningen. Det kan goras:
* genom métning pa laboratorium pa uttagna
betongprover
* med ingjutna kvarsittande givare (t ex typ
Humi-Guard)
+ genom métning i borrhdl (t ex typ
Protimeter, Vaisala)

| HusSAMA 98 anges att RF-métningar ska
utféras mycket noggrant. Varje métvérde, kor-

rigerastill +200C och 6kas med den total a 0sé-
kerheten i métningen innan vérdena jamfors
med till&tet RF for den aktuella bel ggningen.

Noggrannhetskravet anges som total matosa-
kerhet till:

* hogst + 2% RF vid métning pa uttaget

prov
* hogst + 3% RF vid métning i borrhdl.

Matningarna ska givetvis goras med kalibre-
rad utrustning och med k&nnedom om felka-
lornai méttekniken. Och det &r viktigt att mét-
ningarna gors pa representativa platser, efter-
som fukttillstandet kan variera avsevart bl a
beroende pa lokala forstyvningar i betongkon-
struktionen.

Dessutom bor fuktmétningarna goras av en
person som har god kunskap om fuktmekanik
och métteknik. Det bor vara en s k Auktorise-
rad fuktkontrollant. (se www.rbk.nu)



Qo|vbranschens ‘
limrekommendationer

Rekommenderade golvlim fran tillfragade leverantorer:

Bostik
Bostik
Bostik
Bostik
Bostik
Bostik

Bona

B1
B2
B3
B4
BS
Bé

S1
S2
S3
S4
S5
S6

C1
C2
c3
C4
Cc5
Cé

Bostik Ecotac Alkaliproof
Bostik Ecotac Linoleumlim

Bostik Linotack
Bostik Ecotac
Bostik Attack

Hernia

Bostik Peel Off+Peel Off-primer

Linoliumlim
Linobond
Juno

Alfa

BonaTech Golv- och végglim

Futurum

CascoProff Solid 3480
Cascolin Solid 3481
CascoProff Extra 3444
CascoProff 3448
Cascolin 3449

Casco Draloss System

Kiilto

Limrekommendationer for linolium:

RF i undergolv

Betong Vbt 0.66

Betong Vbt 0.38

Fig. 9.
Golvbranschens limrekom-
endationer oktober 1999.

H1 Hernia Golvlim LINO
H2 Golv-o Végglim RIO
H3 Golvlim PLUS

Kiilto Lino
Kiilto 2+
Kiilto 10

UZIN-LE 2401
UZIN-LE 44
UZIN-KE 603
UZIN-KE 38
UZIN-KE 2000 S

Anggenomg&ngsmoménd 0,2-0,3 x 1000000 s/m

Betong Vbt 0.38 + avja

> 90%

85-90%

Ingen rekommendation
Bl
C2
B123456 HI1,2,3

S1,2,6 K1, 2,3
C2,4,5,6 U1,2,3

Ingen rekommendation
B1 H3

C2

Limrekommendationer fér PVC-golv:

RF i undergolv

Betong Vbt 0.66

Betong Vbt 0.38

Ingen rekommendation
B123456

C2,4,5,6

B123456

S1,2,6
C2,4,5,6

Anggenomgangsmotsténd 1-4 x 1000000 s/m

Betong Vbt 0.38 + avja

> 90%

85-90%

Ingen rekommendation

Ingen rekommendation

Ingen rekommendation
Ingen rekommendation
B1

S3,4,5,6
Cl u4,5

Ingen rekommendation

Ingen rekommendation

*Aluminatcementbaserad avjgmningsmassa
For basta limningsteknik: Se limleverantérernas anvisningar
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Fig. 10.
Si'd|vtorkncmde betong tar
inte hand om limfukten.

Specialfall - ytfukt vid
snabbtorkande betong

Ett bra sétt att minska uttorkningstiden &r att
anvénda snabbtorkande betong/sévtorkande
betong, som torkar ut snabbare &n standardbe-
tong. Men snabbtorkande/s & vtorkande betong
far en tét betongyta som forsvérar for mattlim-
mets fuktighet att sugas in i betongen.
Snabbtorkande/sjalvtorkande betong har ocksa
nagot hogre alkalitet i ytan 8n standardbetong.
Detta maste beaktas nar man ska vélja golvma-
terial och limningsmetod. Principen bor vara
att anvanda sa lite mattlim som mojligt eller ett
alkalibestandigt lim for att emissioner ska und-
vikas. Nedan foljer nagra tips vid anvandning
av snabbtorkande/sjdlvtorkande betong.

Lim och limningsteknik

De flesta golvlimmer som anvands &r vatten-
baserade dispersionslim. De kan brytas ner av
fukt och sérskilt av alkalisk fukt. Redan fukten

Konventionell betong (ytan)

— 100% RF
[J

Fig. 11.
Effekt av speciallim (lim 2)
for sjdlvtorkande betong

(referens, golv till tak
5/98).
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i limmet kan vara tillrécklig for nedbrytning,
om underlaget inte suger in fukten. Se fig. 10.

N&r underlaget & en direktslipad snabbtor-
kande betong boér man anvénda lim med 1&g
vattenhalt, gérna i kombination med s k
haftlimning dar limytan far torka fére matt-
I&ggningen. Men en del mattleverantorer anger
att haftlimning kan forsvaga limfogen. Och da
bor man i stéllet anvanda s k fordrojd véatlim-
ning, dvs man l&ter limmet torka till viss del
fore léggning av golvmaterialet.

Det finns ocksd limmer som &r speciellt
utvecklade for att anvandas pa hogpresterande
betong. De avger néstan ingen butanol eller 2-
etylhexanol vid limning béde p& htgpresteran-
de betong och vanlig betong med hog fukthalt.
Sefig. 11.

Sjélvtorkande betong (ytan)

“. 100% RF
0o 0 oe®
P Sea” T
.. ‘ .. Fuktilskott av lim
o h (]
° °
7 [ ] o
Fukttilskott av lim ‘. RF efter omfordelning > ..
° av fukt, @ven lika °
° i °
5 med kritiskt RF A
[ ] [ ]
[ ] [ ]
[} [}
Y o °
Djup frén ytan b) a) b) q)
© —
\cEn 30 . 2-etylhexsano
= 135 . butanol
_l 2-(2-butoksyetoksy) etanol
120 _l 2-(2-butoksyetoksy) etanol acetat
105
90
75
60 ]
43 Alkallresistent lim
30
15
0
Lim 1 Lim 3 Lim 2 Lim 4
C25B-RF95 C25B-RF95 C25B-RF95 C25B-RF95



Golvavjémning

Avjamningsmassa, som anvands for att fa
jamnagolv, ger en extra sékerhet mot eventu-
ella problem med den tdta betongytan hos
snabbtorkande sjdlvtorkande betong. Detta
skikt pa betongen kan suga in limfukten och
darigenom minska och utjdmna fuktbelast-
ningen p& matta och lim. Aluminatcement-
baserade spackel ger en extra sékerhet genom
att pH-vérdet reduceras. Betong med vct < 0,5
och vakuumsugen betong, bér avjémnas med
lagalkalisk avjamningsmassa for att reducera
pH-vérdet och for att limfukten ska kunna
sugas in.

Yitorkning och ytslipning
Genom sérskild uttorkning av betongytan mins-
kar risken for paverkan av ytfukt pa golvmateri-

alet. Fukthalten reduceras i ytan och pH-vérdet
minskar genom att betongytan karbonatiseras.

Risken for ytfuktsproblem kan ytterligare
reduceras genom slipning av betongytan.

Fuktskyddande skikt

Ett alternativ, eller komplement, till att vanta
pa uttorkningen av byggfukten kan vara att
gora en effektiv fuktisolering eller lagga ett
fukt-, ang- och alkalisparrande skikt mellan
betongytan och golvbeldggningen.

* Fuktisolering & t ex polyvinylidenklorid-
bel&ggningar (PVDC).

o Fuktspérr & t ex luftgpdtbildande fukt
spérr av HD-polyeten och tjockare epoxiskikt.

» Angspér & t ex 0,2 mm LD-polyetylen-
folie som l&ggs med minst 200 mm &ver-
lapp och eventuellt fogas med fogmassa.

o Alkalispérr &r t ex tunna skikt av vissa
epoxityper. Lagalkaliska avjamningsmas-
sor i skikt om 5—10 mm har ocksa en alka-
lispérrande effekt.

Vilket ytskikt2

Golvbeldggningens egenskaper maste samord-
nas med underlagets. Forutsdttningarna varierar

beroende pd om det & limmad plastmatta,
|6dagd plastmatta eller limmad linoleummatta.

Limmade plastmattor

De vanligaste plastmattorna innehdler bl a
PVC, mjukgorare och fyllmedel. Mattor med
hég PVC-halt och 1&g halt av fyllmedel har
béttre kvalitet som golvbelaggning, &n mattor
med den omvinda sammansittningen. A andra
sidan t8l mattor med hogre halt av fylimedel
nagot hogre fuktighet i underlaget an mattor
med |3g halt av fylimedel.

Enligt HusAMA kan mattor med mindre én
50% fylimedel laggas pa underlag med 85%
RF. Mattor med mer & 50% fyllmedel kan
laggas pa underlag med 90% RF.

Polyolefinmattor & ett aternativ till PVC-
baserade mattor. Men de har idag ndgot samre
egenskaper som golvmaterial och & oldmpliga
for anvandning i vatrum. R&dgor med leveran-
tor.

L 6slagda plastmattor

| lokaler med léttare belastningar kan
[6sléggning av plastmattor vara ett alternativ
till limmade. Med 16sléggning undviker man
problem med fukt- och alkalikénsliga lim.
Men det & viktigt att golvytan rengdrs noga
fore mattlaggningen sd att man inte riskerar att
f& mogel problem under mattan. Enligt mattill-
verkare kan vissa plastmattor 16sléggas med
upp till 96% RF i underlaget.

Limmade linoleummattor

Risken for alkaliska fuktskador pa linoleum-
mattor och lim &r l&gre an for PV C-mattor.
Linoleummattor har storre &nggenomsldpplig-
het, dvs mattan tilldter viss uttorkning av
underlaget.

Langvarig alkalisk fukt, t ex pa grund av en
en fuktskada, bryter &ven ner linoleummattor
och lim. Mattillverkare rekommenderar att
linoleummattor inte utsétts for langvarig fuk-
tighet hogre én RF 85%.

Det vanligaste problemet med linoleumbe-
lagdagolv &r dock inte underlagets egenskaper
utan felaktig skotsel. Det anvands for mycket
vatten vid rengérningen.
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Konstruktionsexempel

Har foljer exempel pa berdknande uttorknings-
tider fOr nagra konstruktioner.

Berakningarna & baserade pd SBUF's lat-
hund — Betongtorkning samt andra, i litteratu-
ren, redovisade erfarenheter fran uppmétta
uttorkningsforlopp.

Majligheter till ber&kning av uttorkningsfor-
lopp finns, numera, &ven med hjélp av dator-
program sasom TorkaS. | exemplen anges
ocksd uppskattade kostnader for golvbjélkla
gen (-99). Kostnaderna inkluderar armering
och eventuell spackling, men inte underliggan-
de isolering och &ngsparr for plattor pa mark.

Gemensamma férutséttningar
for exemplen
Vet och héllfasthet

| konstruktionsexemplen redovisas fem kva-
litetsnivaer for betonggolv med féljande vet/

Fig. 12.
Betongtyper i nedanstdende
konstruktionsexempel A-F.
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Betongtyp

vbt-tal och hdllfasthetsklasser. Se fig. 12.

Ovriga forutsattningar
| konstruktionsexemplen forutsatts ocksa:

o 4 veckors fuktmattad luft alternativt tét
tackning fore start av uttorkning.

« Torkning vid 10 — 15°C och 70% RF.

For andra betingel ser justeras torktidernamed
ledning av faktorer enligt tabeller i avsnittet
"Faktorer som paverkar uttorkningsforloppet”.

RF och uttorkningstid

Exemplen redovisar relativ fuktighet, RF, i
konstruktionerna efter angivet antal veckor for
betong med olika vct/vbt och betongkvalitet
samt med héansyn till olika méangd tillsats av
kiselstoft.

For prefabricerade hdldack anges uttork-
ningstiden fran montaget av elementen.

vct/vbt Hallfasthetsklass

* Traditionell husbyggnadsbetong

- Vanlig kvalitet

0,6-0,7 < K35

- Hag kvalitet:

0,5-0,6 < K45

* Betong med viss sjdlvtorkning:

0,38-0,50 K45-K60

* Snabbtorkande betong

0,32-0,38 K60-K90

* Sjalvtorkande betong

<0,32 > K90




Figur A

HD/F-bjalklag. Halbjalklag med tjockleken Utan ventilering av ursparingarnatorkar bjal-
185 mm, pagjutning med 40 mm betong, even- klaget till 90% RF pa 7 — 8 veckor. Med venti-
tuell spackling samt ytskikt. lering blir tiden 4 — 5 veckor.
Yiskikt
Ev. spackling
rEalE 40 Betong K35 - i .
OO
. - g
L 185HD/F Halbjslkag

HD/F bjalklag
Tjocklek: 185 mm,
vty 0,45 K50-55
+ pagjutning
Tjocklek: 40 mm,
vety, 0,6 K35

mm (% silika

Tid efter gjutning (veckor)

A I N

Utan ventilering
av ursparningar

Utan ventilering
av ursparningar

17
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Figur B

Gjutet betongbjéklag med tjockleken 160 mm
och med plattbérlag, dvs en form av prefab-
betong samt eventuell spackling och ytskikt.
Vct-talet och inblandningen av kiselstoft har
stor betydelse
Uttorkning till exempel; i "traditionell hus

byggnadsbetong” av vanlig kvalitet i, med vct
0,6 — 0,7 och utan kiselstoft torkar till 90% pa
12 — 18 veckor. Med 10% kiselstoft torkar
betongen till 90% p& 9 — 14 veckor. Och
"betong med viss gédvtorkning” i och 5%
kiselstoft torkar till 90% pa 5 — 7 veckor.

Yiskikt
Ev. spackling

~ 160 Betong

‘ .
Il R0 Plattbarlag

Betongbijdlklag med 0% silika
plattbarlag

Tjocklek: 160 + 40 mm

5%

m 10%

Tid efter gjutning (veckor)

[Tl T T [T [

Traditionell hus-
byggnadsbet.

Vanlig kvalitet
vety, 0,6-0,7
<K35
510-520 kr/m?

Hog kvalitet
vety, 0,5-0,6
<K45
520-530 kr/m?

Betong med viss

sjélvtorkning
vcty, 0,38-0,5
<K45-60
600-610 kr/m?

Snabbtorkande
betong
vet,, 0,38-0,32
<K60-K90
620-630 kr/m?




Figur C

Gjutet betongbjéklag med tjockleken 200 mm
pa samverkande platform, spackling samt
ytskikt.

Uttorkning till exempel; "traditionell hus-
byggnadsbetong av vanlig kvalitet”, med vct

0,6 — 0,7 och utan kiselstoft torkar till 90% pa
Over 24 veckor. Med 10% kiselstoft torkar
betongen till 90% pa 19 till mer &n 24 veckor.
Och "betong med viss g vtorkning” och 10%
kiselstoft torkar pa 5 — 11 veckor.

Yiskikt
Ev. spackling

200 .Betong'

= . = -—~u—u

Betongbijdlklag pé (% silika
samverkande platform
Tjocklek: 200 mm

5%

0%

Samverkande plétform

Tid efter gjutning (veckor)

HEE

| | |2 | | |e

Traditionell hus-
byggnadsbet.

Vanlig kvalitet
vcty, 0,6-0,7
<K35

440-450 kr/m?

Hog kvalitet
vety, 0,5-0,6
<K45

450-460 kr/m?

Betong med viss

sjalvtorkning
vety, 0,38-0,5
<K45-60
520-530 kr/m?

Snabbtorkande
betong
vet,, 0,38-0,32
<K60-K90
530-540 kr/m?
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Figur D

Gjutet betongbjéklag med tjockleken 200 mm 12 — 18 veckor. Med 10% kiselstoft torkar

eventuell spackling samt ytskikt. betongen till 90% p& 9 — 14 veckor. Och
Uttorkning till exempel; "traditionell hus- "betong med viss gévtorkning” och 5%

byggnadsbetong av vanlig kvalitet”, med vct kiselstoft torkar till 90% pa 5 — 7 veckor.

0,6 — 0,7 och utan kiselstoft torkar till 90% pa

Yiskikt
Ev. spackling

J 2.00 Befong

Betongbijéalklag med 0% silika
forlorad form e 5%
Tjocklek: 200 mm

0%

Tid efter gjutning (veckor)
[T D T T [ [

Traditionell hus-
byggnadsbet.

Vanlig kvalitet
vety, 0,6-0,7
<K35

470-490 kr/m?

Hag kvalitet
Vet 0,5-0,6
<K45
490-510 kr/m?
Betong med viss
sjalvtorkning
vety, 0,38-0,5
<K45-60
570-590 kr/m?
Snabbtorkande
betong
vety, 0,38-0,32
<K60-K90
600-610 kr/m?




Figur E

Gjuten betongplatta p& mark med tjockleken
200 mm, underliggande varmeisolering,
angsparr och eventuell spackling samt ytskikt.

Uttorkning till exempel; "traditionell hus-
byggnadsbetong av vanlig kvalitet”, med vct

0,6 — 0,7 och utan kiselstoft torkar till 90% pa
klart ver 24 veckor. Med 10% kiselstoft tor-
kar betongen till 90% pa 19 till Gver 24 veck-
or. Och "betong med viss galvtorkning” och
10% kiselstoft torkar p& 5 — 11 veckor.

Yiskikt
Ev. spackling

200 Betong

Betongplatta p& mark (% silika
Tjocklek: 200 mm — 5%
0%

Tid efter gjutning (veckor)

[T [ [ [T

Traditionell hus-
byggnadsbet.

Vanlig kvalitet
vcty, 0,6-0,7
<K35
510-520 kr/m?

Hog kvalitet
ety 0,5-0,6
<K45
530-540 kr/m?

Betong med viss
sjalvtorkning

vcty, 0,38-0,5

<K45-60
570-580 kr/m?

Snabbtorkande
betong

vet,, 0,38-0,32
<K60-K90
580-590 kr/m?

Sjdlvtorkande
betong

vcty, < 0,32
<K90
620-630 kr/m?
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Figur F

Gjuten betongplatta pA mark med tjockleken
100 mm, underliggande véarmeisolering,
angsparr och eventuell spackling samt ytskikt.

Uttorkning till exempel; "traditionell hus-
byggnadsbetong av vanlig kvalitet”, med vct

0,6 — 0,7 och utan kiselstoft torkar till 90% pa
11 — 23 veckor. Med 10% kiselstoft torkar
betongen till 90% p& 9 — 17 veckor. Och
"betong med viss gjadvtorkning” och 5%
kiselstoft torkar till 90% pa 5 — 8 veckor.

Yiskikt
Ev. spackling

=

100 Betong - - i .

Betongplatta pa mark (% silika
Tjocklek: 100 mm — 5%
| (%

Tid efter gjutning (veckor)

L1 Dz [ ] e

Traditionell hus-
byggnadsbet.

Vanlig kvalitet
vcty, 0,6-0,7
<K35
330-340 kr/m?

Hog kvalitet
veky, 0,5-0,6
<K45
340-360 kr/m?

Betong med viss

sjalvtorkning
vcty, 0,38-0,5
<K45-60
360-370 kr/m’

Snabbtorkande
betong
vcty, 0,38-0,32
<K60-K90
370-380 kr/m?

Sjalvtorkande
betong
vety, < 0,32
<K90
390-400 kr/m?




Att tanka pa!

Emissioner fran betonggolv med limmad plastmatta blir
mycket sma om betongen tillats torka ut till rétt niva fore
mattlaggning.

Gor tidigt en preliminar fuktdimensionering och ta
hansyn till de yttre omsténdigheterna for uttorkning.

HusAMA och matt- och limfabrikanter redovisar hdgsta
tilldtna RF i betongen fore mattlaggning.

Snabbtorkande betong reducerar byggfukten och minskar
uttorkningstiden vasentligt. Det finns en risk for ytfukt-
problem vid anvandning av snabbtorkande betong.
Risken minskas genom att anvanda:

e rétt limningsteknik

« ett alkalibesténdigt lim

e avjamningsmassa

« fuktskyddande skikt

Tunna betongkonstruktioner torkar ut snabbare an tjocka.
L ufttillsats reducerar uttorkningstiden.

Vélj standardcement typ Byggcement.

Tillsats av kiselstoft minskar uttorkningstiden.

Vakuumsugning minskar byggfukten och minskar
uttorkningstiden.

Hérdning bor géras med membranhérdningsvéatska och
hindrad avdunstning och inte med vatten.

Fukttillskott genom langvarigt regnande kan forlanga
uttorkningstiden.

Kontrollera uttorkningsforloppet enligt foreskrifternai
HusAMA och med hjalp av Auktoriserade fuktkontrollanter
(se www.rbk.nu)
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